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ACTA TRANFORMACION DE PLANTAS

ACTIVIDAD 1 serealizar trasformaciones de plantas con el fin de propiciar los encuentros
de fortalecimiento de las parcialidades de la trina y Cauroma de acuerdo a los lineamientos
propios del territorio

Fecha: 27 de octubre del 2023

Hora: 10:30 PM

Lugar la casa del huerto medicinal de la Parcialidad Indigena Cauroma
Actividad: trasformacion de plantas medicinales a ungiientos

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 10:20 de la marfiana se realiza taller de transformacién de plantas con el semillero
de salud en la comunidad de Murillo de la parcialidad cauroma donde se realiza la
transformacion de plantas a unguento para el dolor articular y dolores reumaticos se le da
induccidn a las personas de la forma como paso a paso se va realizando la transformacion de
la planta se le indica los insumos que lleva el unglento, se va a la préctica donde los
participantes maceran las plantas las otras personas van derritiendo la vaselina que es una de
la base importante para hacer para el con pato del ungliento y por Gltimo pues todos los
otros ingredientes. se le explica que primero se debe calentar o derretir la vaselina que al
empezar a hervir la vaselina se le adiciona las plantas lentamente se revuelve constante
término de 10 minutos a un fuego lento, para extraer el espiritu de la planta después de los
10 minutos pasados se le adiciona los quimicos que llevan trementina el salicilato de metilo
El mentol cristal en la alcanfor y el balsamo tranquilo se deja reposar unos 15 minutos y ya
después se empaca en envases plasticos para que se compacte. El ungliento. a través de la
explicacién a las personas se coge planta por planta la propiedad curativa que ella tiene como
se utiliza y asi se le explica una por una las que se utilizaron para el ungiento. fueron coca,
marihuana, romero, manzanilla, ortiga, dos libras de vaselina por 20 gramos de cada planta
45 g de mentol cristal 35 ml de balsamo tranquilo $25gm de metilo cristal, 20 mg de alcanfor
35 ml de trementina., mediante la mixtura de todas las plantas al proceso de transformacion
de la planta a un ungiiento que es muy caliente se dan las indicaciones de que se debe frotar
en la parte afectada en horas de la noche y al otro dia después del bafio siempre y cuando la
parte afectada no sea en las manos porque no debe mojarse la actividad se da por terminada
12:30 del dia con un producto de 50 tarritos ,se le explica a los participantes que como grupo
puedan comercializar estas transformaciones en los ungiento que mientras se compran el
mercado productos tan caros con los mismos contenidos y es algo empirico puedan tener un
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grupo y pueda recoger fondos y seguir haciendd Gtras transformaciones con las propiedades
de otras plantas que se puedan realizar, agradece la los participantes por la ensefianza que se

les da agradeciendo a la Ips tricauma porque siempre ha estado muy presta a estos programas
en la parte del transformaciones a nivel del enfoque diferencial que hay en la Ips siempre
nos han dado la oportunidad de trabajar y realizar estas actividades de encuentros de
aprendizajes importantes para para cada uno de los hogares

REGISTRO DE ASISTENCIAYY FOTOGRAFICO

“TRABAJAMOS POR SU SALUD CON SENTIDO HUMANO”
Supia, Caldas Cra 9 N°35-71
Correo: gerenciaipsitricauma@gmai.com



mailto:gerenciaipsitricauma@gmai.com

IGEII
@ mlcnum @

ﬁa&yamos d’or Su Sa(uc{Con Scnﬁ&

“TRABAJAMOS POR SU SALUD CON SENTIDO HUMANO”

Supia, Caldas Cra 9 N°35-71
Correo: gerenciaipsitricauma@gmai.com



mailto:gerenciaipsitricauma@gmai.com

@ mlenum @

fmﬂqamsd’orSuSafuJConSau%

“TRABAJAMOS POR SU SALUD CON SENTIDO HUMANO”

Supia, Caldas Cra 9 N°35-71
Correo: gerenciaipsitricauma@gmai.com



mailto:gerenciaipsitricauma@gmai.com

Sllll! l:!lllls

Asncuclolu.sm-ls:u
'I'IIII}AIIMA @

T ra&gjamas ?or Su Sa(uJ Con Semuﬂ:

usos de la medicina ancestral y sabiduria propia, ley de origen, cosmovision y cosmogonia,
usos y costumbres espirituales. Se debe utilizar todas las medidas de bioseguridad frente al
COVID-19

CONCLUSIONES:

Se realiz6 actividad como estaba planeada y con unos buenos resultados ya que todos los
participantes estaban satisfechos con los resultados y motivados para le continuar como
grupo fortaleciéndose como grupo de semillero
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